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Program szkolenia

Cyberbezpieczenstwo

Szkolenie koncentruje sie na rozwijaniu wiedzy i umiejetnosci uczestnikéw w zakresie
ochrony informacji, bezpieczenstwa teleinformatycznego oraz przeciwdziatania
zagrozeniom w cyberprzestrzeni. Uczestnicy poznajag podstawowe zasady
cyberbezpieczenstwa, metody zabezpieczania danych i systemow informatycznych oraz
praktyczne aspekty ochrony informacji w organizacjach.

Podczas zaje¢ omowione zostana:

o Podstawowe zagadnienia zwigzane z cyberbezpieczenstwem i bezpieczeristwem
teleinformatycznym.

e 19 zasad bezpiecznego korzystania z urzadzen teleinformatycznych.

o Najczestsze zagrozenia cyfrowe oraz zjawisko fatszywego poczucia
bezpieczenstwa.

o Bezpieczenstwo sieci teleinformatycznych oraz wspoétczesne zagrozenia w
cyberprzestrzeni.

o Wojna informacyjna i cyberataki realizowane przez podmioty panstwowe i
niepanstwowe.

¢ Internet Rzeczy (loT), Przemystowy Internet Rzeczy (lloT) oraz wybrane aspekty
Internetu Wszystkiego (loE).

e OSINT w cyberprzestrzeni, metody pozyskiwania informacji i analiza cyfrowych
Sladow.

e Zabezpieczanie i szyfrowanie informacji w sieciach teleinformatycznych.
e Zasady ochrony informacjiiich znaczenie dla bezpieczenstwa organizac;ji.

e Ochrona informacji niejawnych oraz wybrane zagadnienia bezpieczenistwa
osobowego.

e Struktura systemu ochrony informacji niejawnych.

e Odpowiedzialnos¢ personalnai instytucjonalna w zakresie bezpieczenstwa
informaciji.

o Analiza przypadkdéw naruszen bezpieczenstwa i praktyczne metody
przeciwdziatania zagrozeniom.
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Termin szkolenia i forma:

28-30.09.2026 (08:00-16:30)
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