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Program szkolenia "Aparatura kosmetyczna w uzytku domowym"

Wymagania wstepne (w zakresie wiedzy, umiejetnosci, kompetencji spotecznych)

Szkolenie przeznaczone jest dla 0séb posiadajacych podstawowg wiedze na temat pielegnacji skory, ktére wykazuja che¢ nauki obstugi urzadzen
kosmetycznych. Wymagana jest takze umiejetnosc pracy w grupie oraz gotowos¢ do wykonywania ¢wiczen praktycznych.

Zatozenia i cel ksztatcenia

Celem szkolenia jest zapoznanie uczestnikdw z zasadami dziatania popularnych urzadzen kosmetycznych stosowanych w warunkach domowych. Uczestnicy
nauczg sie bezpiecznej obstugi aparatury, poznaja przeciwwskazania do zabiegdw oraz nauczg sie analizowac stan skory przed ich zastosowaniem.

Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci, kompetencji spotecznych

Uczestnik posiada wiedze (W1) na temat zasad analizy skéry przed zabiegami kosmetycznymi, (W2) rozumie dziatanie popularnych urzadzen kosmetycznych,
takich jak peeling kawitacyjny, sonoforeza, prady d’Arsonvala czy dermomasaz i inne, (W3) zna przeciwwskazania do poszczegélnych zabiegéw i potrafi je
uwzgledni¢ podczas planowania pielegnacji oraz (W4) potrafi rozpozna¢ najczestsze btedy w stosowaniu aparatury kosmetycznej. W zakresie umiejetnosci
uczestnik (U1) przeprowadza diagnostyke skdry przy uzyciu lampy Wooda przed zabiegami, (U2) potrafi obstugiwac i stosowaé w praktyce wybrane
urzadzenia kosmetyczne, (U3) dobiera odpowiednie metody pielegnacji w zaleznos$ci od stanu skory oraz (U4) analizuje oferte aparatury dostepnej na rynku.
W obszarze kompetencji spotecznych uczestnik (K1) rozumie znaczenie bezpiecznego stosowania aparatury kosmetycznej, (K2) wykazuje Swiadomos¢
potrzeby dostosowania zabiegéw do indywidualnych potrzeb skéry oraz (K3) potrafi samodzielnie zdobywac i analizowa¢ informacje na temat
nowoczesnych technologii kosmetycznych.
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rodzaj (forma) oceny, rozumiane jako metoda weryfikacji efektow uczenia sie

Weryfikacja efektéw uczenia sie nastapi poprzez test wiedzy sprawdzajacy znajomos¢ zasad analizy skory i dziatania aparatury kosmetycznej (W1, W2, W3,
W4). Ocenie podlegac bedzie takze praktyczna obstuga urzadzen kosmetycznych, takich jak peeling kawitacyjny, sonoforeza, prady d’Arsonvala oraz
dermomasaz (U2). Uczestnicy przeprowadzg analize skéry przed zabiegami (U1), a takze dokonaja wyboru odpowiednich metod pielegnacyjnych w
zaleznosci od stanu skory (U3). Dodatkowo wezma udziat w analizie bteddw zwigzanych z uzytkowaniem domowej aparatury kosmetycznej oraz w dyskusji
na temat bezpieczenstwa i innowacyjnych rozwigzan w kosmetologii (U4, K1, K2, K3).
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